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Anmeldung für die Kundalini Yoga LehrerInnenausbildung 
Stufe 1, Kassel, 2011

Familienname Vorname

Geboren am Beruf

Straße PLZ/ Ort

Telefon privat Telefon 
tagsüber

Fax E-Mail-
Adresse

                       

Hiermit melde ich mich verbindlich an zur Kundalini Yoga LehrerInnenausbildung Stufe 1 in 
Kassel 2011/ 2012

Die Anmeldung ist für die Grundkurse verbindlich, die ich ankreuze:

Thema Termine Bitte 
ankreuzen

Grundkurs 1 Praxis und Unterricht 19./20..03., 16./17.04., 14./15.05., 18./19.06.2011

Grundkurs 2 Wirkweise und Therapie 03./04.09., 24./25.09., 29./30.10., 19./20.11.2011

Grundkurs 3 Yogapsychologie und Humanologie 17./18.12.2011, 21./22.01.2012, 18./19.02.2012

Grundkurs 4 Meditation und Philosophie 10./11.03.2012, 31.03./01.04.2012, 21./22.04.2012

Examen 17.05.12

Mir sind folgende Regelungen bekannt und ich stimme ihnen zu:

Das Zertifikat dieser Ausbildung wird von der Internationalen Kundalini Yoga LehrerInnen-Organisation 
(IKYTA) und von der Aquarian Academy des KRI (Kundalini Research Institute) anerkannt. Die gesamte 
Ausbildung besteht aus drei Stufen, die sich zusammen über mehrere Jahre erstrecken. Dabei können Pausen 
von beliebiger Länge eingelegt werden. Für die nachfolgenden Stufen sind gesonderte Anmeldungen nötig.

Ich kann mich mit diesem Formular auch für einzelne Grundkurse anmelden.

Ich kann während der Ausbildung Stufe 1 einen oder mehrere Grundkurse, für die ich mich angemeldet habe, 
aussetzen und diese in einem späteren Ausbildungszyklus oder an einem anderen Ausbildungsort nachholen, 
sofern dort ein Ausbildungsplatz frei ist. Dies ist spätestens 3 Wochen vor Beginn des betreffenden 
Grundkurses schriftlich mit dem/der KoordinatorIn abzuklären. In diesem Fall gelten die im neuen Zyklus bzw. 
am neuen Ort gültigen Preise. 

An jedem Ausbildungstag tragen sich alle TeilnehmerInnen auf einer Anwesenheitsliste ein.

Wenn ich während eines Grundkurses die Teilnahme an der Ausbildung aufgebe, muss ich den begonnenen 
Grundkurs vollständig bezahlen. 

3HO behält sich vor, bei Zahlungssäumnis die weitere Teilnahme an der Ausbildung zu verwehren.



Voraussetzungen für das abschließende Examen der Stufe 1:

1. Ich nehme an allen vier Grundkursen der Stufe 1 teil. Eine Anwesenheit von 90% der Unterrichtszeit 
ist erforderlich, d. h. ich darf nur an höchstens zwei Wochenenden der gesamten Ausbildungszeit (aber 
nicht beide innerhalb eines Grundkurses) fehlen. Es besteht die Möglichkeit, ein versäumtes Wochenende 
in einer anderen Stadt (Berlin, Bremen, Darmstadt, Kassel, Hamburg, Hannover, Köln, Leipzig, München, 
Offenburg, Stuttgart) oder beim nächsten Ausbildungszyklus nachzuholen. Dies ist rechtzeitig mit 
dem/der dortigen AusbildungskoordinatorIn abzusprechen.

2. Ich absolviere zehn Hospitationen bei drei verschiedenen Kundalini Yoga LehrerInnen eigener Wahl. 
Wenn in meiner Umgebung keine anderen Kundalini Yoga LehrerInnen unterrichten, kann ich von dieser 
Bedingung freigestellt werden. 

3. Ich nehme mindestens ein Jahr lang an regulärem Kundalini Yoga Unterricht teil. Ich lasse den 
entsprechenden Dokumentationsbogen durch den/die anleitende/n YogalehrerIn unterschreiben und lege 
diesen beim Examen vor. Wenn in meiner Umgebung keine anderen Kundalini Yoga LehrerInnen Unterricht 
anbieten, kann ich von dieser Bedingung freigestellt werden. 

4. Ich werde mit dem Examen Mitglied im gemeinnützigen Verein 3HO Deutschland e.V., um als Kundalini 
Yoga LehrerIn durch 3HO und IKYTA anerkannt zu werden (Bedingungen und Vorteile siehe 
Ausbildungsbroschüre).

5. Ich bezahle die gesamte Ausbildung und die Examensgebühr in Höhe von € 1840,- vor dem Examen. 

Bezahlungsmodalitäten (zutreffendes bitte ankreuzen):

ð Ich bezahle die Anmeldegebühr von € 110 (fällig bei Anmeldung) und die Kursgebühren in Höhe von € 1580,- 
mit Beginn der Ausbildung, spätestens am 12. März 2011.

ð Ich bezahle die Anmeldegebühr von € 110 (fällig bei Anmeldung) und die Kursgebühren pro Grundkurs zu je 
€ 452,- für Grundkurs 1 und 2 sowie € 358 für Grundkurs 3 und 4 jeweils spätestens am 12. März 2011 
bzw. jeweils 1 Woche vor Grundkursbeginn.

ð Ich bezahle die Anmeldegebühr von € 110 (fällig bei Anmeldung) und die Kursgebühren per Dauerauftrag in 
12 monatlichen Raten zu je € 138,- zum 1. März 2011 bis 1. Februar 2012. 

Übernachtungs- und Verpflegungskosten sind im Ausbildungspreis nicht enthalten. 

Bitte bei Überweisungen beachten:

1. Die Zahlungen erfolgen auf das Konto der 3H Organisation Deutschland e.V., Postbank Hamburg, 
BLZ 200 100 20, Konto Nr. 530083 201

2. Als Verwendungszweck muss angegeben werden: Name des/r TeilnehmerIn, KYLA St. 1 Kassel.  Falls 
grundkursweise überwiesen wird, bitte zusätzlich die Grundkursnummer angeben (z.B. GK1).

3. Der Überweisungsbetrag ist nur in der Höhe der ausgewählten Bezahlungsmodalität möglich.

Ort: Datum: .............................................................
             Unterschrift
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